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Guide Overview
คำแนะนำโดยย่อ
This prompt engineering document is designed to help optimize your
ideation process and improve your output quality. There are two main types
of prompts: simple prompts and advanced prompts. Simple prompts are
ideal for generating quick ideas and getting concise answers with minimal
effort. On the other hand, advanced prompts dive deeper into crafting
detailed inputs that produce comprehensive outputs, which can be used for
both personal and business purposes. 

เอกสารนี้เกี่ยวกับ Prompt engineering ที่ช่วยปรับกระบวนการคิดและคุณภาพของ
ผลลัพธ์ให้ดียิ่งขึ้น โดยมี Prompt 2 ประเภทหลัก คือ Prompt แบบง่ายและ Prompt ขั้น
สูง Prompt แบบง่ายเหมาะสำหรับการสร้างไอเดียอย่างรวดเร็วและได้รับคำตอบที่ กระชับ
ในเวลาที่สั้ น ขณะที่ Prompt ขั้นสูงจะช่วยให้คุณสามารถสร้างคำถามที่ ละเอียด เพื่อให้ได้
ผลลัพธ์ที่ ครอบคลุม ซึ่งเหมาะทั้งกับการใช้งาน ส่วนตัว และ ธุรกิจ



Prompt engineering is the process of designing and optimizing prompts used
in natural language processing (NLP) models, like ChatGPT, chatbots, or
virtual assistants. It involves crafting prompts that are concise and effective
in getting the desired response. Think of prompt engineering like making a
fishing lure – just as a well-designed lure increases your chances of catching
the fish you want, a well-crafted prompt increases the likelihood of getting
the response you're aiming for.

Prompt engineering คือกระบวนการในการออกแบบและปรับแต่ง Prompt ที่ใช้ใน
โมเดลการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP) เช่น ChatGPT, แชทบอท หรือผู้ช่วยเสมือน
ซึ่งจะช่วยสร้าง Prompt ที่ กระชับ และ มีประสิทธิภาพ ในการดึงข้อมูลหรือคำตอบที่
ต้องการ ลองนึกถึงมันเหมือนการทำเบ็ดตกปลา – เบ็ดที่ออกแบบดีจะช่วยให้คุณจับปลาที่
ต้องการได้มากขึ้น เช่นเดียวกับ Prompt ที่ดีจะช่วยให้ได้คำตอบที่ต้องการง่ายขึ้น

1.Be specific: The more details you provide, the more focused the output
will be.

2.Work in steps: Break tasks into smaller chunks for better results.
3.Iterate and improve: Refine your prompts and let ChatGPT improve its

output.

1.ระบุให้ชัดเจน: ยิ่งให้รายละเอียดมากเท่าไหร่ ผลลัพธ์ที่ได้ก็จะยิ่งตรงจุดมากขึ้น
2.ทำเป็นขั้นตอน: แบ่งงานเป็นชิ้นเล็กๆ เพื่อผลลัพธ์ที่ดีกว่า
3.ปรับปรุงและพัฒนา: ปรับคำถามใหม่และให้ ChatGPT ปรับผลลัพธ์ให้ดีขึ้น

What is Prompt Engineering / Prompt
Engineering คืออะไร

3 Principles of Prompt Engineering /
3 หลักการของ Prompt Engineering



Great outputs depend on the model's data, its parameters, and good
prompting. Since we can control only one of these, good prompting comes
down to:

Clear and concise language: Direct and unambiguous.
Persona: The role ChatGPT is assigned to act as in your prompt.
Input: The information and examples you provide (can include previous
chat history).
Specific task: What you're asking ChatGPT to do.
Refinement: Fine-tuning the output through reiteration until you get what
you want.

ผลลัพธ์ที่ดีขึ้นอยู่กับ ข้อมูล ที่โมเดลได้รับการฝึก พารามิเตอร์ และ Prompt ที่ดี เนื่องจาก
เราควบคุมได้แค่ส่วนหนึ่ง ดังนั้น Prompt ที่ดีจึงประกอบไปด้วย

ใช้ภาษาให้ชัดเจนและกระชับ: ตรงไปตรงมาและไม่มีความคลุมเครือ
Persona: บทบาทที่ให้ ChatGPT แสดงใน Prompt
ข้อมูลและตัวอย่าง: ข้อมูลที่ให้ (สามารถรวมถึงประวัติการแชทก่อนหน้า)
งานที่เฉพาะเจาะจง: สิ่งที่คุณขอให้ ChatGPT ทำ
การปรับปรุง: ปรับผลลัพธ์จนได้ตามที่ต้องการ

What Makes a Good Prompt / อะไรทำให้
Prompt ดี



1.Define the problem or goal: Clearly state what you want ChatGPT to help
with and what type of response you're looking for.

2.Use relevant keywords and phrases: Include industry-specific terms to
guide ChatGPT in generating the desired output.

3.Write the prompt: Craft a concise, clear prompt using the identified
keywords and phrases.

4.Test, evaluate, and iterate: Generate responses, assess results, and
adjust the prompt until it consistently produces the desired output.

1.กำหนดปัญหาหรือเป้าหมาย: ระบุให้ชัดเจนว่าคุณต้องการให้ ChatGPT ช่วยอะไรและ
ต้องการคำตอบแบบไหน

2.ใช้คำสำคัญและวลีที่เกี่ยวข้อง: ใส่คำที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมและหัวข้อที่ต้องการ
เพื่อช่วยให้ ChatGPT สร้างผลลัพธ์ที่ต้องการ

3. เขียน Prompt: สร้าง Prompt ที่กระชับและชัดเจนโดยใช้คำสำคัญที่ได้จากขั้นตอนที่
1 และ 2

4.ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง: สร้างคำตอบจาก ChatGPT ประเมินผลลัพธ์ และ
ปรับ Prompt จนได้คำตอบที่ต้องการ

Main Prompting Steps / ขั้นตอนหลักในการ
สร้าง Prompt



Prompt Priming
Priming refers to providing some initial input to the model before asking for a
response. This initial input helps guide the model toward generating a
response that aligns better with the user's desired output. (You can input
entire text pieces for ChatGPT to use as training data.) 

Priming คือการให้ ข้อมูลเบื้องต้น กับโมเดลก่อนที่จะขอให้มันสร้างคำตอบ ข้อมูลเบื้องต้น
นี้จะช่วยให้โมเดลสร้างคำตอบที่ตรงกับสิ่งที่ผู้ใช้ต้องการมากขึ้น (คุณสามารถใส่ ข้อความ
ที่คุณเขียนไว้ ให้ ChatGPT ได้ใช้เป็น ข้อมูลในการฝึก)

Without priming: What should I have for dinner tonight?
With priming: I have some chicken breasts, vegetables, and rice in my
fridge, and I want something quick and healthy. I also have a 30-
minute time limit. What should I make for dinner tonight?
Priming Output: A quick and healthy option could be a chicken stir-fry
with vegetables and rice. You can stir-fry the chicken and veggies with
a little olive oil and your choice of seasonings. The dish should take
around 20 minutes to prepare and is packed with protein and
nutrients.

ไม่ใช้การ Priming: ควรกินอะไรดีคืนนี้?
ใช้การ Priming: ในตู้เย็นฉันมีอกไก่ ผัก และข้าวอยู่ และอยากได้อะไรที่ทำง่ายและ
ดีต่อสุขภาพ ฉันยังมีเวลาทำอาหาร 30 นาที ควรทำอะไรดีคืนนี้?
ผลลัพธ์จากการ Priming: ตัวเลือกที่ทำง่ายและดีต่อสุขภาพอาจจะเป็น ไก่ผัดผัก
กับข้าว โดยคุณสามารถผัดไก่และผักกับน้ำมันมะกอกและเครื่องเทศที่ชอบ ทำเสร็จ
ได้ภายใน 20 นาทีและเต็มไปด้วยโปรตีนและสารอาหาร

Example 1 / ตัวอย่างที่ 1



Without priming: Please suggest 3 catchy names for my new fitness
program.
With priming: Please suggest 3 catchy names for my new fitness
program. The program focuses on high-intensity workouts and is
aimed at beginners. It should sound energetic and motivating, like “Fit
for Life” or “Power Up Your Fitness.”
Priming Output:

1.Fit Start: Jumpstart Your Fitness Journey
2.PowerFit: High-Energy Workouts for Beginners
3.Burn & Build: Sculpt Your Body with Intense Workouts

ไม่ใช้การ Priming: ช่วยแนะนำชื่อ 3 ชื่อที่น่าสนใจสำหรับโปรแกรมฟิตเนสใหม่ของ
ฉัน
ใช้การ Priming: ช่วยแนะนำ 3 ชื่อ ที่น่าสนใจสำหรับ โปรแกรมฟิตเนส ใหม่ของฉัน
ซึ่งเน้นการออกกำลังกายที่เข้มข้นสูและเหมาะสำหรับผู้เริ่มต้น ชื่อควรให้ความรู้สึก
มีพลังและกระตุ้นแรงบันดาลใจ เช่น “Fit for Life” หรือ “Power Up Your
Fitness”
ผลลัพธ์จากการ Priming:

1.Fit Start: เริ่มต้นการเดินทางฟิตเนสของคุณ
2.PowerFit: การออกกำลังกายที่เต็มไปด้วยพลังสำหรับผู้เริ่มต้น
3.Burn & Build: สร้างร่างกายที่กระชับด้วยการออกกำลังกายที่เข้มข้น

Example 2 / ตัวอย่างที่ 2



Simple Prompt Starters
ตัวอย่าง Prompt เริ่มต้นง่ายๆ
Outlined below are 30 simple and concise prompts designed to help you
overcome writer's block, explore new ventures, and quickly gain valuable
insights. Whether you’re looking to establish a new daily routine or seeking
business advice, these prompts will enable ChatGPT to jumpstart your next
steps.

นี่คือ 30 Prompt ที่กระชับและตรงประเด็น ช่วยให้คุณฝ่าวงล้อมความคิดตัน ค้นหาแนว
ทางใหม่  และรับคำแนะนำที่มีประโยชน์อย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นการสร้างกิจวัตรใหม่หรือ
หาคำแนะนำทางธุรกิจ ChatGPT จะช่วยเริ่มต้นขั้นตอนถัดไปของคุณทันที

1.Define the following term and give a metaphor…
2.Elaborate on the purpose of...
3.Create a template for...
4.Construct an outline for this podcast...
5.Help me create a budget plan for...
6.Suggest some creative writing prompts to get me started...
7.Brainstorm 10 ideas for improving the writing in this transcript...
8.Draft a well thought-out chapter list for a book on...
9.List some recipes using these ingredients...

10.Formulate a catalog of subjects related to...
11.Create a lesson plan for...
12.Compose 5 headlines for...
13.Sum up the following book in a tweet...
14.Design a comprehensive social media content strategy for...
15.Compose an introductory outreach email for...
16.Recommend some metaphors/analogies/synonyms for...



17. Craft a witty response to this message...
18. Transform this title into an intriguing hook...
19. Translate this into French...
20. Compose a polite decline response to this email...
21. Create an opening scene for a video showcasing...
22. Suggest ways to improve my resume...
23. Explain the concept of...
24. Can you recommend some online courses or books to improve...
25. What are some effective strategies for...
26. Provide some tips for starting my…
27. Suggest some healthy meal options for...
28. Help me create a daily schedule to...
29. Explain the basics of...
30. Provide some guidance on...

1.กำหนดความหมายของคำนี้และให้คำเปรียบเทียบ...
2.ขยายความเกี่ยวกับจุดประสงค์ของ...
3.สร้างเทมเพลตสำหรับ...
4.จัดทำโครงร่างสำหรับพอดแคสต์นี้...
5.ช่วยฉันสร้างแผนงบประมาณสำหรับ...
6.แนะนำไอเดียการเขียนที่สร้างสรรค์เพื่อให้ฉันเริ่มต้น...
7.ระดมความคิด 10 ไอเดียสำหรับการพัฒนาการเขียนในบทสนทนานี้...
8.ร่างรายการบทที่คิดมาอย่างดีสำหรับหนังสือเกี่ยวกับ...
9.ระบุสูตรอาหารบางอย่างที่ใช้ส่วนผสมเหล่านี้...

10.สร้างแคตาล็อกหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับ...
11.สร้างแผนการเรียนการสอนสำหรับ...
12.แต่งหัวข้อข่าว 5 หัวข้อสำหรับ...
13.สรุปหนังสือเล่มนี้ในทวีต...
14.ออกแบบกลยุทธ์เนื้อหาสื่อสังคมออนไลน์ที่ครอบคลุมสำหรับ...
15.เขียนอีเมลติดต่อแนะนำตัวสำหรับ...
16.แนะนำคำเปรียบเทียบ/อุปมา/คำพ้องความหมายสำหรับ...



17. สร้างการตอบกลับที่มีความขบขันสำหรับข้อความนี้...
18. แปลงหัวข้อนี้ให้เป็นการดึงดูดความสนใจ...
19. แปลสิ่งนี้เป็นภาษาฝรั่งเศส...
20. เขียนการตอบกลับปฏิเสธที่สุภาพสำหรับอีเมลนี้...
21. สร้างฉากเปิดสำหรับวิดีโอที่แสดง...
22. แนะนำวิธีปรับปรุงประวัติการทำงานของฉัน...
23. อธิบายแนวคิดของ...
24. คุณสามารถแนะนำคอร์สออนไลน์หรือหนังสือเพื่อพัฒนาทักษะ...ได้หรือไม่?
25. กลยุทธ์ที่มีประสิทธิภาพสำหรับ...มีอะไรบ้าง?
26. ให้คำแนะนำเกี่ยวกับการเริ่มต้น...
27. แนะนำเมนูอาหารที่ดีต่อสุขภาพสำหรับ...
28. ช่วยฉันสร้างตารางประจำวันเพื่อ...
29. อธิบายพื้นฐานของ...
30. ให้คำแนะนำเกี่ยวกับ...



Practical Everyday Prompts
Prompt ที่ใช้ในชีวิตประจำวัน
Outlined below are a series of practical prompts and frameworks that can be
used for daily work and ideation. These are designed to provide a practical
prompting framework for individuals seeking to quickly enhance their
productivity and creative output.

ชุด Prompt และ กรอบการทำงาน ต่อไปนี้ออกแบบมาเพื่อใช้ใน งานประจำวัน และ การ
ระดมความคิด ช่วยเพิ่ม ประสิทธิภาพการทำงาน และ ผลลัพธ์ทางความคิดสร้างสรรค์
อย่างรวดเร็ว



Prompt Formula
ฉันสนใจที่จะสำรวจ [หัวข้อ] ในรูปแบบ [รูปแบบ]. คุณมีคำแนะนำเกี่ยวกับ
[หัวข้อ] ที่ฉันสามารถนำเสนอได้หรือไม่?

Examples
ฉันกำลังวางแผนเปิดช่อง YouTube เกี่ยวกับการฟิตเนส คุณมีหัวข้อที่แนะนำ
ให้ฉันครอบคลุมไหม เช่น การออกกำลังกายที่บ้านและเคล็ดลับการรับประทาน
อาหารที่ดีต่อสุขภาพ?
ฉันกำลังสร้างบล็อกเกี่ยวกับความยั่งยืน คุณมีไอเดียสำหรับบทความที่ฉัน
สามารถเขียนได้ไหม เช่น ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและการลดขยะ
ในบ้าน?

Prompt Formula
I'm looking to explore [subject] in a [format]. Do you have any
suggestions on [topics] I can cover?

Examples
I'm planning to launch a YouTube channel about fitness. What
topics do you suggest I cover, like home workouts and healthy
eating tips?
I'm creating a blog about sustainability. What ideas do you have
for articles, such as eco-friendly products and reducing waste at
home?

Brainstorm New Ideas / Brainstorming
ไอเดียใหม่ๆ



Prompt Formula
ฉันสนใจ [ประเภทของข้อความ] ที่เน้นถึง [ประโยชน์] ของ [หัวข้อ]. กรุณา
เขียน [#] ให้ฉันเกี่ยวกับ [หัวข้อ].

Examples
ฉันกำลังเขียนบล็อกที่แสดงข้อดีของคอร์สออนไลน์ของฉัน คุณสามารถเขียน
เกี่ยวกับความยืดหยุ่นและผู้สอนที่เชี่ยวชาญของคอร์สของฉันได้ไหม?
ฉันต้องการหน้าแลนดิ้งสำหรับโปรแกรมฟิตเนสของฉัน คุณสามารถเขียน
เกี่ยวกับประโยชน์ของการฝึกความแข็งแรงและผลลัพธ์ที่ผู้คนสามารถคาด
หวังได้ไหม?

Prompt Formula
I'm interested in [type of text] that highlights the [benefits] of
[subject]. Please write [#] for me on [subject].

Examples
I'm working on a blog post that highlights the advantages of my
online courses. Can you write one for me on the flexibility and
expert instructors of my courses?
I need a landing page for my fitness program. Could you write one
for me on the benefits of strength training and the results people
can expect?

 Copy Generation / การสร้างข้อความ



Prompt Formula
ฉันต้องการให้คุณทำหน้าที่เป็นผู้ช่วยสนับสนุนลูกค้าที่มีลักษณะ [ลักษณะ].
คุณจะตอบสนองต่อ [ข้อความ] อย่างไรในฐานะตัวแทนของบริษัท [ประเภท]
ของเรา?

Examples
ฉันต้องการให้คุณทำหน้าที่เป็นผู้ช่วยสนับสนุนลูกค้าที่มีความอดทนและช่วย
เหลือได้ดี คุณจะตอบสนองอย่างไรกับลูกค้าที่รู้สึกหงุดหงิดจากการจัดส่งที่
ล่าช้าในฐานะตัวแทนของบริษัทอีคอมเมิร์ซของเรา?
ฉันต้องการให้คุณทำหน้าที่เป็นผูช่วยสนับสนุนลูกค้าที่เป็นมิตรและมืออาชีพ
คุณจะตอบสนองอย่างไรกับลูกค้าที่ขอคืนสินค้าผ่านบริษัทค้าปลีกของเรา?

Prompt Formula
I want you to act as a customer support assistant who is
[characteristic]. How would you respond to [text] as a
representative of our [type] company?

Examples
I want you to act as a customer support assistant who is patient
and helpful. How would you respond to a customer who is
frustrated with a delayed delivery as a representative of our e-
commerce company?
I want you to act as a customer support assistant who is friendly
and professional. How would you respond to a customer
requesting a product refund as a representative of our retail
company?

Client and Customer Support/Email /
การสนับสนุนลูกค้า/อีเมล



Prompt Formula
ฉันกำลังพยายามที่จะเข้าใจแนวคิดของ [แนวคิด] ให้ดีขึ้น ช่วยทำให้ฉันเข้าใจ
แนวคิดนี้ด้วยการสร้างคำเปรียบเทียบที่ใช้ได้จริงและเข้าใจง่ายหน่อย

Examples
ฉันกำลังพยายามเข้าใจแนวคิดของฟิสิกส์ควอนตัมให้ดีขึ้น ช่วยทำให้ฉันเข้าใจ
แนวคิดนี้ด้วยการสร้างคำเปรียบเทียบที่ใช้ได้จริงและเข้าใจง่ายหน่อย
ฉันกำลังพยายามเข้าใจแนวคิดของการคำนวณแบบคลาวด์ให้ดีขึ้น ช่วยทำให้
ฉันเข้าใจแนวคิดนี้ด้วยการสร้างคำเปรียบเทียบที่ใช้ได้จริงและเข้าใจง่ายหน่อย

Prompt Formula
I'm trying to better understand the concept of [concept], please
help me better understand this concept by creating a practical and
easy-to-understand analogy.

Examples
I'm trying to better understand the concept of quantum physics,
please help me better understand this concept by creating a
practical and easy-to-understand analogy.
I'm trying to better understand the concept of cloud computing,
please help me better understand this concept by creating a
practical and easy-to-understand analogy.

Generate Analogies / การสร้างคำเปรียบ
เทียบ



Prompt Formula
ช่วยคิด [# ของเนื้อหา] [ประเภทของเนื้อหา] สำหรับ [แพลตฟอร์ม] ที่รวม
[แหล่งข้อมูลอ้างอิง].

Examples
ช่วยคิดจดหมายข่าวอีเมล 8 ฉบับสำหรับเว็บไซต์การลงทุนของฉันที่รวม
รายงานอุตสาหกรรมและการวิเคราะห์ข้อมูล
ช่วยคิดบทสคริปต์วิดีโอ 4 ชิ้นสำหรับช่อง YouTube ด้านการตลาดที่รวม
ความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญและข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับแนวโน้มการตลาด
ดิจิทัล

Prompt Formula
Please come up with [# of content] [type of content] for [platform]
that includes [references].

Examples
Please come up with 5 blog posts for my health and fitness
website that includes workout tips and healthy eating advice.
Please come up with 6 social media posts for a travel Instagram
account that includes top travel destinations and budget-friendly
travel tips.

Bulk Copy Creation / การสร้างข้อความ
จำนวนมาก



Effective Prompt Revisions
การปรับปรุง Prompt อย่างมี
ประสิทธิภาพ
In contrast to conventional search engines, ChatGPT has a unique memory
capacity. It effectively retains information shared during previous
conversations, allowing future prompts to benefit from the complete
conversation history. This feature is especially useful, as it enables ChatGPT
to understand context and nuances through the accumulation of knowledge
in a single dialogue chain.

แตกต่างจากเครื่องมือค้นหาทั่วไป ChatGPT มีความสามารถในการจำข้อมูลที่ได้รับจาก
การสนทนาก่อนหน้านี้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งช่วยให้ Prompt ในอนาคตสามารถใช้
ข้อมูลจากประวัติการสนทนาเต็มรูปแบบได้ ฟี เจอร์นี้มีประโยชน์อย่างยิ่ง เพราะมันช่วยให้
ChatGPT เข้าใจ บริบท และ รายละเอียดที่ซับซ้อน ได้ดีขึ้นจากการสะสมความรู้ในหนึ่งสาย
การสนทนา



Now put the single most important keywords in bold formatting…
Organize this by date, location, price, etc…
Come up with more novel and uncommon results…
Please add the appropriate emojis to the following text…
Explain this at the comprehension level of a 5 year old...
Put this in tabular format with relevant categories...
From the perspective of an industry expert, please rewrite…
Rewrite this to be more informal/formal…
Fix the grammar and find/replace the following terms…
Now add some personality and humor to this...
Write this from the perspective of or in the voice of...
Summarize this into one tweet...
Expand this into a 3 part summary…
Compare and contrast the most important information…
What are the 10 key takeaways…
From an expert point of view, how would you improve…
Put this into a bullet-point list...



ตอนนี้ใส่คำสำคัญที่สำคัญที่สุดใน ตัวหนา…
จัดระเบียบสิ่งนี้ตามวันที่, สถานที่, ราคา ฯลฯ…
คิดผลลัพธ์ที่ใหม่และไม่ค่อยพบเห็นมากขึ้น…
กรุณาเพิ่มอิโมจิที่เหมาะสมในข้อความต่อไปนี้…
อธิบายสิ่งนี้ในระดับความเข้าใจของเด็ก 5 ขวบ…
ใส่สิ่งนี้ในรูปแบบตารางพร้อมกับหมวดหมู่ที่เกี่ยวข้อง…
กรุณาเขียนใหม่จากมมมองของผู้เชี่ยวชาญใน…
เขียนใหม่ให้ไม่เป็นทางการ/เป็นทางการมากขึ้น…
แก้ไขไวยากรณ์และหาคำที่ต้องเปลี่ยน/แทนที่…
ตอนนี้เพิ่มบุคลิกภาพและอารมณ์ขันให้กับสิ่งนี้…
เขียนสิ่งนี้จากมุมมองของหรือในเสียงของ…
สรุปสิ่งนี้ในหนึ่งทวีต…
ขยายสิ่งนี้เป็นสรุป 3 ส่วน…
เปรียบเทียบและหาความแตกต่างในข้อมูลที่สำคัญที่สุด…
10 ข้อที่สำคัญที่ต้องรู้คืออะไร…
จากมุมมองของผู้เชี่ยวชาญ คุณจะปรับปรุงสิ่งนี้อย่างไร…
ใส่สิ่งนี้ในรายการแบบหัวข้อย่อย…



Focused Prompt Frameworks
กรอบงานสำหรับการตั้งคำถาม
อย่างมุ่งเน้น
A set of highly effective prompt frameworks aimed at enhancing focus and
precision in generating outputs. By providing a specific framework, these
prompts enable ChatGPT to produce more detailed, repeatable, and
accurate responses.

ชุดกรอบงานการสร้างพรอมต์ที่มีประสิทธิภาพสูง ซึ่งออกแบบมาเพื่อเสริมสร้างความมุ่ง
เน้นและความแม่นยำในการสร้างผลลัพธ์ โดยการกำหนดกรอบแนวทางที่ชัดเจน พรอมต์
เหล่านี้ช่วยให้ ChatGPT สามารถสร้างคำตอบที่ละเอียด ซ้ำได้ และมีความถูกต้อง
แม่นยำมากยิ่งขึ้น



Shot Prompting / การตั้งพรอมต์สั้น ๆ
The three variations of shot prompting entail giving ChatGPT complete
autonomy to generate any response with zero shot prompting, to placing
parameters and giving reference data with one and few shot prompting.

Prompt Formula
Zero Shot: No previous data or guidelines given 
One Shot: One piece of data or guideline given 
Few Shot: Multiple pieces of data or guidelines

รูปแบบการตั้งพรอมต์แบบช็อตทั้งสามแบบ ประกอบด้วยการให้ ChatGPT มีอิสระอย่าง
เต็มที่ในการสร้างคำตอบด้วยการตั้งพรอมต์แบบศูนย์ตัวอย่าง (Zero-shot prompting)
และการกำหนดขอบเขตพร้อมทั้งให้ข้อมูลอ้างอิงสำหรับการตั้งพรอมต์แบบตัวอย่างเดียว
(One-shot prompting) และแบบไม่กี่ตัวอย่าง (Few-shot prompting)

สูตรการตั้งพรอมต์ (Prompt Formula)
Zero Shot: ไม่มีข้อมูลหรือแนวทางใด ๆ ถูกให้มาก่อนที่จะทำตามคำขอ
One Shot: มีการให้ข้อมูลหรือแนวทาง 1 ชิ้น ก่อนที่จะทำตามคำขอ
Few Shot: มีการให้ข้อมูลหรือแนวทางหลายชิ้น ก่อนที่จะทำตามคำขอ



Example
Zero Shot: "Please write an article about the benefits of exercise." 
One Shot: 

Example: "Reading books is an activity that helps improve the
brain and reduce stress." 
Now, please write an article in the same style about exercise. 

Few Shot: 
Example 1: "Reading books helps improve analytical thinking
skills and reduce stress."
Example 2: "Playing music helps develop memory and
creativity."
Now, please write an article in the same style about exercise.

ตัวอย่าง
Zero Shot: "ช่วยเขียนบทความเกี่ยวกับประโยชน์ของการออกกำลังกายให้
หน่อย" 
One Shot: 

ตัวอย่าง: "การอ่านหนังสือเป็นกิจกรรมที่ช่วยเสริมสร้างสมองและลด
ความเครียดได้"
ตอนนี้ ช่วยเขียนบทความในลักษณะเดียวกันเกี่ยวกับการออกกำลังกาย
หน่อย

Few Shot: 
ตัวอย่าง 1: "การอ่านหนังสือช่วยเพิ่มทักษะการคิดวิเคราะห์และลด
ความเครียด"
ตัวอย่าง 2: "การเล่นดนตรีช่วยพัฒนาความจำและความคิดสร้างสรรค์"
ตอนนี้ ช่วยเขียนบทความในลักษณะเดียวกันเกี่ยวกับการออกกำลังกาย
หน่อย



Chain of Thought Prompting / การตั้งพร
อมต์แบบลำดับขั้นตอน
This framework is a technique to guide ChatGPT to explain its answers in a
step-by-step format of its reasoning process. This technique helps ensure
that the model's answers are explanations more useful for educational or
explanatory purposes.

Prompt Formula
[Your question]. Let’s think step by step.

กรอบงานนี้เป็นเทคนิคที่ช่วยแนะนำให้ ChatGPT อธิบายคำตอบในรูปแบบทีละขั้นตอนของ
กระบวนการคิด เทคนิคนี้ช่วยให้มั่นใจได้ว่า คำตอบของโมเดลจะเป็นการอธิบายที่มีความ
ชัดเจนและมีประโยชน์มากขึ้นสำหรับการศึกษา หรือการอธิบาย

สูตรการตั้งพรอมต์ (Prompt Formula):
[คำถามของคุณ] มาเราคิดทีละขั้นตอนกันเถอะ

Example
What is the process of photosynthesis? Let’s think step by step.
How do airplanes stay in the air? Let’s think step by step.

ตัวอย่าง
กระบวนการสังเคราะห์แสงคืออะไร? มาเราคิดทีละขั้นตอนกันเถอะ
เครื่องบินบินขึ้นได้อย่างไร? มาเราคิดทีละขั้นตอนกันเถอะ



Tabular Format Prompting / การตั้งพร
อมต์ในรูปแบบตาราง
Using tabular format with ChatGPT allows for clear organization and
presentation of data, making it easier for the user to analyze and
comprehend the output. This leads to more accurate understandings and
insights.

Prompt Formula :
1.[Your question]. 
2.What are the different categories you can break your answer into for

more descriptiveness? 
3.Now create one table that includes your original answer with these

categories separated into different columns.

การใช้รูปแบบตารางกับ ChatGPT ช่วยให้การจัดระเบียบและการนำเสนอข้อมูลชัดเจน
ทำให้ผู้ใช้สามารถวิเคราะห์และเข้าใจข้อมูลได้ง่ายขึ้น ซึ่งนำไปสู่ความเข้าใจและข้อมูลเชิงลึก
ที่ถูกต้องมากขึ้น

สูตรการตั้งพรอมต์ (Prompt Formula):
1.[คำถามของคุณ]
2.คำตอบของคุณสามารถแบ่งออกเป็นหมวดหมู่ต่าง ๆ เพื่อเพิ่มรายละเอียดได้อย่างไร

บ้าง?
3.ตอนนี้สร้างตารางหนึ่งตารางที่รวมคำตอบต้นฉบับของคุณพร้อมกับหมวดหมู่เหล่านี้

ที่แยกออกเป็นคอลัมน์ต่าง ๆ



Example
What are the benefits of regular exercise?
What are the different categories you can break your answer into
for more descriptiveness?

ตัวอย่าง
ประโยชน์ของการออกกำลังกายเป็นประจำมีอะไรบ้าง?
คำตอบของคุณสามารถแบ่งออกเป็นหมวดหมู่ต่าง ๆ เพื่อเพิ่มรายละเอียดได้
อย่างไรบ้าง?



Ask Before Answer Prompting / การตั้ง
คำถามก่อนตอบ
This framework is a technique to guide ChatGPT to ask for clarification
before giving an answer. This helps ensure that the model’s answers are as
accurate and specific as possible.

Prompt Formula:
1.You are an expert in the field of [industry]. I’m going to ask you to

complete some specific tasks, but before you answer, I want you to do
the following: If you have any questions about my task or uncertainty
about delivering the best answer possible, always ask bullet point
questions for clarification before generating your answer. Is that
understood?

2.Great, my question is [question]. Your task is to [task]. Please ask any
questions you have so that I can improve my prompt before you
complete your task.

เทคนิคนี้เป็นวิธีการเพื่อชี้นำให้ ChatGPT ถามเพื่อขอข้อมูลเพิ่มเติมหรือขอความชัดเจน
ก่อนที่จะให้คำตอบ สิ่งนี้ช่วยให้คำตอบของโมเดลมีความแม่นยำและเฉพาะเจาะจงมากที่สุด
เท่าที่จะเป็นไปได้

สูตรการตั้งพรอมต์:
1.คุณคือผู้เชี่ยวชาญในด้าน [ชื่ออุตสาหกรรม/สาขา] ขณะนี้ฉันจะขอให้คุณทำงานบาง

อย่างที่เฉพาะเจาะจง แต่ก่อนที่คุณจะตอบ กรุณาทำสิ่งต่อไปนี้: หากคุณมีคำถามเกี่ยว
กับงานที่ฉันให้ หรือมีความไม่แน่ใจเกี่ยวกับการให้คำตอบที่ดีที่สุด กรุณาถามคำถาม
สั้น ๆ เป็นหัวข้อย่อยเพื่อขอความชัดเจนก่อนที่จะให้คำตอบ เข้าใจหรือไม่?

2.เยี่ยมมาก คำถามของฉันคือ: [คำถามของคุณ] งานของคุณคือ: [ภารกิจหรือสิ่งที่ให้
ทำ] กรุณาถามคำถามที่คุณมี เพื่อให้ฉันสามารถปรับปรุงคำสั่งของฉันก่อนที่คุณจะ
ดำเนินการตามภารกิจนั้น



Example
You are an expert in the field of digital marketing. I’m going to ask
you to complete a specific task, but before you answer, I want you
to do the following: “If you have any questions about my task or
uncertainty about delivering the best answer possible, always ask
bullet point questions for clarification before generating your
answer. Is that understood?”

My question is: “How can I launch a digital marketing campaign
for my new fitness tracker product?”

Your task is: “Create a high-level digital marketing strategy that
covers at least 3 channels.” Please ask any questions you have so that
I can improve my prompt before you complete your task.

ตัวอย่าง
คุณคือผู้เชี่ยวชาญด้านการตลาดดิจิทัล ตอนนี้ฉันจะให้คุณทำงานเฉพาะบาง
อย่าง แต่ก่อนที่คุณจะให้คำตอบ ฉันต้องการให้คุณทำสิ่งต่อไปนี้: “หากคุณมี
คำถามเกี่ยวกับงานที่ฉันมอบหมาย หรือมีความไม่แน่ใจในการให้คำตอบที่ดี
ที่สุด กรุณาตั้งคำถามแบบเป็นหัวข้อย่อยเพื่อขอความชัดเจนก่อนที่จะให้คำ
ตอบ เข้าใจหรือไม่?”

คำถามของฉันคือ: “ฉันจะเริ่มแคมเปญการตลาดดิจิทัลสำหรับผลิตภัณฑ์สมา
ร์ทวอทช์เพื่อสุขภาพอย่างไรดี?”

ภารกิจของคุณคือ: “สร้างกลยุทธ์การตลาดดิจิทัลเบื้องต้นที่ครอบคลุมอย่างน้อย
3 ช่องทาง” กรุณาตั้งคำถามที่คุณมี เพื่อให้ฉันสามารถปรับปรุงคำสั่งได้ก่อนที่
คุณจะดำเนินการตามภารกิจนี้



Fill-In-The-Blank Prompting / การตั้ง
คำถามแบบเติมคำในช่องว่าง
This format allows the user to focus on a specific aspect of a sentence or
idea and encourages deeper thinking. Additionally, it is a flexible tool for
learning and communication which can be easily adapted to different
situations. 

Prompt Formula:
1.You are an expert at creating prompts that generate the most concise

and resourceful responses. What additional bullet point details can I add
to the following prompt to improve the output? My prompt is [your
prompt].

2.Great, now turn these bullet points into a fill in the blank format which I
can put my information into.

รูปแบบนี้ช่วยให้ผู้ใช้สามารถมุ่งเน้นไปที่แง่มุมเฉพาะของประโยคหรือแนวคิด และยังช่วย
กระตุ้นให้เกิดการคิดเชิงลึกมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือที่ยืดหยุ่นในการเรียนรู้
และการสื่อสาร ซึ่งสามารถปรับใช้ได้กับสถานการณ์ที่หลากหลาย

สูตรการตั้งคำถาม:
1.คุณคือผู้เชี่ยวชาญในการสร้างพรอมต์ที่ให้คำตอบกระชับและมีประโยชน์มากที่สุด

โปรดระบุรายละเอียดเพิ่มเติมในรูปแบบหัวข้อย่อยที่ฉันสามารถใส่ในพรอมต์ด้านล่าง
เพื่อพัฒนาคำตอบให้ดีขึ้น: พรอมต์ของฉันคือ: [ระบุพรอมต์ของคุณ]

2.ดีมาก ตอนนี้โปรดแปลงหัวข้อย่อยเหล่านี้ให้เป็นรูปแบบ "เติมคำในช่องว่าง" เพื่อให้
ฉันสามารถใส่ข้อมูลของตัวเองลงไปได้



Example
Join our [type of class] class designed for [target audience].
Special offer: [special offer]. Sign up today at [Call-to-Action]!

ตัวอย่าง
เข้าร่วมคลาส [ประเภทของคลาส] สำหรับ [กลุ่มเป้าหมาย] โปรโมชั่นพิเศษ:
[โปรโมชั่น] สมัครได้ที่ [Call-to-Action]!



Perspective Prompting / การตั้งคำถาม
เชิงมุมมอง
This framework can broaden your understanding and provide a more
comprehensive view of the topic at hand. This can help you make more
informed decisions and have a more nuanced understanding of complex
issues.

Prompt Formula:
Singular Perspective: Please write about [topic] from the perspective of
[view point].
Multiple Perspectives: Please write an argument [for/against] the topic
of [topic] from multiple diverse perspectives. Include the names and
points of view of the different perspectives, such as [view points].

รูปแบบการตั้งคำถามนี้สามารถช่วยขยายความเข้าใจของคุณ และให้ภาพรวมที่
ครอบคลุมยิ่งขึ้นในหัวข้อที่กำลังพิจารณา สิ่งนี้ช่วยให้คุณตัดสินใจได้อย่างมีข้อมูลมากขึ้น
และเข้าใจประเด็นที่ซับซ้อนอย่างลึกซึ้งและหลากหลาย

สูตรการตั้งคำถาม:
มุมมองเดียว: กรุณาเขียนเกี่ยวกับ [หัวข้อ] จากมุมมองของ [มุมมอง/บทบาท]
หลายมุมมอง: กรุณาเขียนข้อโต้แย้ง [สนับสนุน/คัดค้าน] หัวข้อ [หัวข้อ] จากหลาย
มุมมองที่หลากหลาย ระบุชื่อและมุมมองของแต่ละฝ่าย เช่น นักวิทยาศาสตร์ นักการ
เมือง พลเมืองทั่วไป เป็นต้น



Example
Singular Perspective: Please write about the use of Artificial
Intelligence (AI) in schools from the perspective of a teacher.
Multiple Perspectives: Please write an argument for or against
working from home, using viewpoints from different roles such as
executives, employees, and psychologists.

ตัวอย่าง
มุมมองเดียว: กรุณาเขียนเกี่ยวกับการใช้ปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในโรงเรียน
จากมุมมองของครู
หลายมุมมอง: กรุณาเขียนข้อโต้แย้งสนับสนุนหรือคัดค้านการทำงานจากที่
บ้าน (Work from Home) โดยใช้มุมมองจากหลายบทบาท เช่น ผู้บริหาร
พนักงาน และนักจิตวิทยา



Constructive Critic Prompting / การตั้ง
คำถามเชิงมุมมอง
This prompt can provide objective and expert feedback on your writing by
identifying areas for improvement and offering constructive criticism to help
you refine and elevate your content.

Prompt Formula:
I want you to act as an expert and provide objective feedback on my
writing. Critique my content below by highlighting areas for improvement
and offering constructive criticism to help me refine and elevate my copy.
Here is my content to critique: [Paste your content here]

พรอมต์นี้สามารถให้ข้อเสนอแนะที่เป็นกลางและเชี่ยวชาญเกี่ยวกับงานเขียนของคุณ โดย
ชี้ให้เห็นจุดที่สามารถพัฒนาได้ พร้อมเสนอคำวิจารณ์เชิงสร้างสรรค์เพื่อช่วยให้คุณ
ปรับปรุงและยกระดับเนื้อหาของคุณให้ดียิ่งขึ้น

สูตรการตั้งคำถาม:
ฉันต้องการให้คุณทำหน้าที่เป็นผู้เชี่ยวชาญและให้ข้อเสนอแนะที่เป็นกลางเกี่ยวกับงาน
เขียนของฉัน วิจารณ์เนื้อหาของฉันที่แนบไว้ด้านล่าง โดยชี้ให้เห็นจุดที่สามารถพัฒนา
ได้ พร้อมเสนอคำวิจารณ์เชิงสร้างสรรค์เพื่อช่วยให้ฉันปรับปรุงและยกระดับเนื้อหา
ของฉันให้ดียิ่งขึ้น
นี่คือเนื้อหาของฉันที่ต้องการให้คุณวิจารณ์: [แนบเนื้อหาของคุณที่นี่]



Example
I want you to act as an expert and provide objective feedback on
my writing. Critique my content below by highlighting areas for
improvement and offering constructive criticism to help me refine
and elevate my copy.
Here is my content to critique:

Subject: Boost Your Productivity Today with Our New App!
Hello [Name], We are excited to introduce our new
productivity app designed to help you get more done in less
time. Whether you are working from home or on the go, our
app allows you to track your tasks, set reminders, and achieve
your goals faster. Download now and start boosting your
productivity today!

ตัวอย่าง
ฉันต้องการให้คุณทำหน้าที่เป็นผู้เชี่ยวชาญและให้ข้อเสนอแนะที่เป็นกลางเกี่ยว
กับงานเขียนของฉัน วิจารณ์เนื้อหาของฉันที่แนบไว้ด้านล่าง โดยชี้ให้เห็นจุดที่
สามารถพัฒนาได้ พร้อมเสนอคำวิจารณ์เชิงสร้างสรรค์เพื่อช่วยให้ฉัน
ปรับปรุงและยกระดับเนื้อหาของฉันให้ดียิ่งขึ้น
นี่คือเนื้อหาของฉันที่ต้องการให้คุณวิจารณ์:

หัวข้อ: เพิ่มประสิทธิภาพการทำงานของคุณวันนี้ด้วยแอปใหม่ของเรา!
สวัสดี [ชื่อ], เรารู้สึกตื่นเต้นที่จะแนะนำแอปพลิเคชันใหม่ที่ออกแบบมาเพื่อ
ช่วยให้คุณทำงานได้มากขึ้นในเวลาที่น้อยลง ไม่ว่าคุณจะทำงานจากที่บ้าน
หรือระหว่างเดินทาง แอปของเราช่วยให้คุณสามารถติดตามงาน ตั้งการ
แจ้งเตือน และบรรลุเป้าหมายได้เร็วขึ้น ดาวน์โหลดตอนนี้และเริ่มเพิ่ม
ประสิทธิภาพการทำงานของคุณวันนี้!



Comparative Prompting / การตั้งคำถาม
เชิงเปรียบเทียบ
Comparative prompting highlights key similarities and differences across
various factors which help you make more informed decisions and gain a
deeper understanding of the strengths and weaknesses of two options.

Prompt Formula:
Please compare and contrast the following text examples. Outline the
similarities, differences, qualitative characteristics, quantitative factors,
functionality, impact, key takeaways, and other factors into one table.
Here are the two pieces of content: [content 1] and [content 2]."

การตั้งคำถามเชิงเปรียบเทียบจะเน้นความคล้ายคลึงและความแตกต่างที่สำคัญในหลายๆ
ปัจจัย ซึ่งจะช่วยให้คุณสามารถตัดสินใจได้ดียิ่งขึ้นและเข้าใจลึกซึ้งถึงจุดแข็งและจุด
อ่อนของทั้งสองตัวเลือก

สูตรการตั้งคำถาม:
โปรดเปรียบเทียบและหาความแตกต่างระหว่างตัวอย่างข้อความต่อไปนี้ ระบุความ
คล้ายคลึง, ความแตกต่าง, ลักษณะคุณภาพ, ปัจจัยเชิงปริมาณ, ฟังก์ชันการทำงาน,
ผลกระทบ, ข้อสรุปสำคัญ และปัจจัยอื่นๆ ลงในตารางหนึ่งตาราง ดังนี้ เนื้อหาทั้งสอง:
[เนื้อหาที่ 1] และ [เนื้อหาที่ 2]



Example
Compare these two texts. Show similarities, differences, and key
points in a table:

Content 1: "Our app helps users stay organized by creating
daily to-do lists."
Content 2: "Our app boosts productivity by letting users
manage tasks and track deadlines."

ตัวอย่าง
โปรดเปรียบเทียบข้อความทั้งสองนี้ แสดงความเหมือน ความต่าง และประเด็น
สำคัญในตาราง:

เนื้อหาที่ 1: "แอปของเราช่วยให้ผู้ใช้จัดระเบียบงานได้ด้วยการสร้าง
รายการสิ่งที่ต้องทำประจำวัน"
เนื้อหาที่ 2: "แอปของเราช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการทำงานโดยให้ผู้ใช้
จัดการงานและติดตามกำหนดเวลาได้"



Reverse Prompting / การย้อนหาพรอมต์
Reverse prompting is a technique where you look at an output (such as a
paragraph, list, or image) and try to guess or reconstruct the prompt that
most likely generated it. It’s useful for learning how effective prompts are
structured and for developing better prompting skills.

Prompt Formula:
Based on the following output, please infer what prompt most likely
created it.
Output: [Insert the result/text/image here]

Reverse prompting คือเทคนิคที่ใช้ในการ ดูผลลัพธ์ที่ได้ (เช่น ข้อความ รายการ หรือ
ภาพ) แล้วพยายาม คาดเดาหรือสร้างพรอมต์ต้นฉบับ ที่น่าจะถูกใช้ในการสร้างผลลัพธ์นั้น
เทคนิคนี้มีประโยชน์ในการเรียนรู้โครงสร้างของพรอมต์ที่มีประสิทธิภาพ และช่วยพัฒนา
ทักษะการเขียนพรอมต์ได้ดีขึ้น

สูตรการตั้งคำถาม:
จากผลลัพธ์ด้านล่างนี้ กรุณาคาดเดาว่าพรอมต์ต้นฉบับน่าจะเป็นอะไร
ผลลัพธ์: [ใส่ผลลัพธ์/ข้อความ/ภาพที่นี่]

Example
Based on the following output, please infer what prompt most
likely created it.
Output: "Here are five ways to improve your time management: 1)
Set clear goals, 2) Use a planner, 3) Avoid multitasking, 4) Set
deadlines, 5) Reflect weekly."

ตัวอย่าง
จากผลลัพธ์ต่อไปนี้ กรุณาคาดเดาว่าพรอมต์ต้นฉบับคืออะไร
ผลลัพธ์: "นี่คือ 5 วิธีในการพัฒนาทักษะการจัดการเวลา: 1) ตั้งเป้าหมายให้
ชัดเจน 2) ใช้แพลนเนอร์ 3) หลีกเลี่ยงการทำหลายอย่างพร้อมกัน 4) ตั้งเส้น
ตาย 5) ทบทวนทุกสัปดาห์"



General Prompt Frameworks
ชุดโครงสร้างพรอมต์ทั่วไป
Presented below are a set of general prompt frameworks designed to be
applicable to all scenarios while still generating detailed and effective
outputs. By providing the following frameworks, these prompts enable
ChatGPT to produce more helpful and accurate responses on a consistent
basis.

ด้านล่างนี้คือชุดของโครงสร้างพรอมต์ทั่วไปที่ออกแบบมาให้สามารถประยุกต์ใช้ได้กับทุก
สถานการณ์ พร้อมทั้งสร้างผลลัพธ์ที่มีรายละเอียดและประสิทธิภาพสูง โดยการใช้
โครงสร้างเหล่านี้ จะช่วยให้ ChatGPT สามารถสร้างคำตอบที่เป็นประโยชน์และแม่นยำได้
อย่างสม่ำเสมอ



This framework presents a robust structure that can be applied universally
to any input and intended output. Its objective is to establish a standardized
format that optimizes the framing for ChatGPT and thereby enhances its
performance across a broad spectrum of inputs.

Prompt Formula:
Role - ChatGPT’s persona (You are an expert marketer) 
Result - Desired output (Create 5 emails ending with a call to action) 
Goal - Purpose of the output (The goal is to drive sales to my product)
Context - Who, what, where, why (The emails are for my online audience
of entrepreneurs) 
Constraint - Limitations and guidelines (The emails should be friendly
and less than 200 words)

โครงสร้างนี้นำเสนอรูปแบบที่แข็งแรงและยืดหยุ่น ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ได้กับอินพุต (คำ
สั่ง) และผลลัพธ์ (เอาต์พุต) ทุกรูปแบบ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างมาตรฐานของคำสั่งที่
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการสร้างผลลัพธ์จาก ChatGPT ให้ดีที่สุดในทุกสถานการณ์

สูตรพรอมต์:
Role (บทบาท) – บทบาทของ ChatGPT เช่น: “คุณคือผู้เชี่ยวชาญด้านการตลาด”
Goal (เป้าหมาย) – เป้าหมายของผลลัพธ์ เช่น: “เป้าหมายคือกระตุ้นยอดขายของ
สินค้า”
Context (บริบท) – ใคร, ทำอะไร, ที่ไหน, ทำไม เช่น: “อีเมลเหล่านี้มีไว้สำหรับกลุ่มผู้
ประกอบการออนไลน์ที่ติดตามฉัน”
Result (ผลลัพธ์) – สิ่งที่ต้องการให้ ChatGPT สร้าง เช่น: “เขียนอีเมล 5 ฉบับที่
ลงท้ายด้วยการเรียกร้องให้ดำเนินการ (Call to Action)”
Constraint (ข้อจำกัด) – ข้อกำหนดและแนวทาง เช่น: “อีเมลควรเป็นมิตร และไม่เกิน
200 คำต่อฉบับ”

RGC Prompting / โครงสร้าง RGC



Example
You are an expert marketer (Role)
Help me write 5 emails that end with a call to action (Result)
The goal is to drive sales for my product (Goal)
These emails are for my online audience of entrepreneurs
(Context)
Each email should be friendly and under 200 words (Constraint)

ตัวอย่าง
คุณคือผู้เชี่ยวชาญด้านการตลาด (Role)
ช่วยเขียนอีเมล 5 ฉบับที่ลงท้ายด้วยการเรียกร้องให้ดำเนินการ (Result)
เป้าหมายคือกระตุ้นยอดขายของสินค้าฉัน (Goal)
อีเมลเหล่านี้มีไว้สำหรับกลุ่มผู้ประกอบการออนไลน์ที่ติดตามฉัน (Context)
โดยมีข้อจำกัดว่าอีเมลแต่ละฉบับต้องมีโทนที่เป็นมิตรและไม่เกิน 200 คำ
(Constraint)



This is a powerful and universal prompt structure. Its purpose is to help
optimize ChatGPT's output by clearly defining roles, tasks, tone, and
important details. It works well across many contexts and encourages
consistently high-quality responses.

Prompt Formula:
1.“I want you to act as a…” Define ChatGPT's role
2.“I will give you…” Describe what you’re providing
3.“You will then…” Specify what ChatGPT should do
4.“In a _____ tone/style…” Define the writing style
5.“The important details are…” List the specific context or requirements
6.Optional: Refine the output as needed 

นี่คือโครงสร้างพรอมต์ที่ทรงพลังและสามารถประยุกต์ใช้ได้กับสถานการณ์หลากหลาย
จุดประสงค์คือช่วยให้ ChatGPT สร้างผลลัพธ์ที่ชัดเจน มีคุณภาพ โดยการกำหนดบทบาท
หน้าที่ โทนเสียง และรายละเอียดสำคัญต่าง ๆ ให้ชัดเจน

สูตรพรอมต์:
1.“I want you to act as a…” ระบุบทบาทของ ChatGPT
2.“I will give you…” บอกสิ่งที่คุณจะให้ 
3.“You will then…” ระบุสิ่งที่ต้องการให้ ChatGPT ทำ 
4.“In a _____ tone/style…” กำหนดโทนหรือสไตล์ของเนื้อหา 
5.“The important details are…” ให้รายละเอียดที่จำเป็น
6.เสริมคำสั่งเพิ่มเติมหากต้องการปรับปรุงผลลัพธ์

"I Want You to Act As" Prompting
Framework / โครงสร้างพรอมต์ "I Want
You to Act As"



Example
I want you to act as a copywriter.
I will give you my product details and target audience.
You will then create 3 Instagram captions.
In a friendly and engaging tone.
The important details are:

Product: a natural energy drink
Audience: active young adults aged 18–30
Focus on benefits like zero sugar, clean ingredients, and
lasting energy.

Please keep each caption under 30 words.
ตัวอย่าง

ฉันต้องการให้คุณแสดงบทบาทเป็น นักเขียนคำโฆษณา
ฉันจะให้คุณ รายละเอียดสินค้ากับกลุ่มเป้าหมาย
จากนั้นคุณจะ สร้างแคปชันสำหรับ Instagram จำนวน 3 โพสต์
โดยใช้โทนเสียง เป็นกันเองและน่าสนใจ
รายละเอียดสำคัญคือ:

สินค้า: เครื่องดื่มให้พลังงานจากธรรมชาติ
กลุ่มเป้าหมาย: คนรุ่นใหม่ อายุ 18–30 ปี ที่รักสุขภาพ
จุดเด่น: ไม่มีน้ำตาล วัตถุดิบธรรมชาติ ให้พลังงานยาวนาน

แคปชันแต่ละโพสต์ต้องไม่เกิน 30 คำ


